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جامعــــــــــة ســــــــــــاوة الاھلیة

كلیـــــــة التقنیــــات الصحیـة والطبیـة

قسم تقنیات المختبرات الطبیة

المرحلــــــــــــــــــــــة  الرابعة
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THE SCIENTIFIC METHOD
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اھداف المحاضرة

التعرف على المنھج العلمي وخطواتھ وأسبابھ وكیفیة استنباط 

الفرضیات والانتقال إلى الطرق العلمیة للبحث
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     The Scientific Method
الطریقة العلمیة

الطریقة العلمیة: ھي تقنیة او أسلوب فكري یستخدمھا الباحثون في مجالات العلوم كافة 
للوصول الى حقیقة علمیة, وتعتمد على وضع فرضیات واختبارھا بسلسة من الخطوات 

البحثیة للحصول على نتائج علمیة وعقلانیة.

وتعتمد الطریقة العلمیة على الملاحظة المنظمة للظواھر أو الأحداث أو المشكلات موضوع 

البحث، وذلك بھدف التوصل إلى مسبباتھا، ومن ثم التدخل والتحكم في تلك الظواھر والأحداث، 

أو تعدیلھا.

واستخدام الفروض ھو الفرق الأساسي بین الطریقة العلمیة والطرق الأخرى في الحصول على 
المعرفة، إذ تستلزم الطریقة العلمیة التفكیر أولاً (وضع الفروض) ثم البدء بملاحظات منظمة 

(من خلال تصمیم البحث) للتحقق من صحة الفروض.



4

خطوات الطریقة العلمیة

1. تحدید المشكلة: التعرف على موضوع المشكلة وتحدید متغیراتھا ثم صیاغتھا في ھیئة سؤال 

(أو أسئلة) محددة.

 2- مراجعة البحوث السابقة المتصلة بالمشكلة.

3- وضع الفروض كحلول مبدئیة افتراضیة لمشكلة البحث، وھي على ثلاث أنواع:

أ- تحدید الفروق مثل: (ھل توجد فروق بین ذكاء الذكور والإناث). 

ب- تحدید العلاقة مثل: (ھل توجد علاقة بین الكتاب المدرسي وصعوبة القراءة). 
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ج- الوصف مثل: (ما اتجاھات المعلمین نحو فصول الدمج).

4- تصمیم البحث: وضع تصمیم یھدف على الإجابة على الأسئلة.

5- اختبار الفروض: یقوم الباحث ھنا بجمع بیانات عن الفروض إذا كانت بیاناتھا تؤید 

الفرض، قام بقبولھ كتفسیر مقبول للنتائج، وإذا لم تؤید النتائج قام برفضھ.

6- تحلیل البیانات: باستخدام الأسالیب الإحصائیة الملائمة لبیانات الدراسة ووفقاً لما تتطلبھ 

الفروض.

7- تفسیر النتائج: یقوم الباحث بمناقشة وتفسیر نتائج بحثھ 

وصولاً إلى خلاصات ترتبط بالتحقق من فروض البحث.
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ممیزات الطریقة العلمیة:

1- الاعتقاد بوجود أسباب وراء حدوث جمیع المشكلات التي تتم ملاحظتھا، وبالتالي 

وجود تفسیرات لھذه المشكلات.

2- ضرورة الاستناد على الدلیل أو أدلة للحكم على صحة أو خطأ فكرة ما.

3- الاعتماد على الملاحظة بشكل مباشر، مع إخضاع المعلومة أو التفسیر أو النتیجة 

إلى الاختبار والتجربة.

4- الاعتماد على الحیثیات حتى تتماشى النتائج مع الأدلة والبراھین والحقائق 

المعروفة.
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مراحل الطریقة العلمیة:

1- مراقبة ووصف ظاھرة أو مجموعة من الظواھر.

2- صیاغة فرضیة تفسر الظواھر. في علم المنھج البحثي، فإن الفرضیة غالباً ما تأخذ شكل آلیة 

سببیة أو علاقة ریاضیة.

3- استخدام الفرضیة للتنبؤ أو توقع وجود مشاھدات أخرى أو للتنبؤ كمیاً بنتائج ظواھر جدیدة.

4- أداء اختبارات تجریبیة للتنبؤات من قبل عدد من المجربین المستقلین عبر تجارب تجرى 

بعنایة ودقة.

إذا كانت التجارب تثبت الفرضیة فإن الفرضیة قد تصبح نظریة أو قانوناً، أما إذا لم تثبت 

التجارب الفرضیة فإن الفرضیة یجب أن ترُفض أو تعُدل.
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أكثر خطوات الطریقة العلمیة أھمیة ھي تحدید المشكلة، لأن مشكلة البحث إذا كانت ▪
محددة فإنھا ستوجھ البحث بدقة نحو الحلول، أما إذا كانت غامضة فإنھا ستصرف من 

الباحث الوقت الطویل دون فائدة.
إن الجوھر في الطریقة العلمیة ھو القوة التنبؤیة للفرضیة أو النظریة حین یجري ▪

تجریبھا.

الشائع في العلم أن یقال إن النظریات لا یمكن أن یتم إثباتھا وإنما یمكن دحضھا، فقد ▪

یكون ھناك احتمال وجود مشاھدة جدیدة أو تجربة جدیدة تناقض نظریة ظلت قائمة 

لفترة طویلة.



Any questions?
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