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جامعــــــــــة ســــــــــــاوة الاھلیة

كلیـــــــة التقنیــــات الصحیـة والطبیـة

قسم تقنیات المختبرات الطبیة

المرحلــــــــــــــــــــــة  الرابعة
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اھداف المحاضرة

ما ھو مفھوم المقدمة وماھو مضمونھا ؟ •

ماھي خطوات كتابة المقدمة ؟•

ماھي اھداف الدراسة وكیف تكتب ؟•

امثلة واقعیة لمقدمات بحوث طبیة•
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ماذا تعني المقدمة ؟؟؟
ھي تمھید عام یعرّف القارئ بموضوع الدراسة بشكل موجز وواضح. ❖

تشمل عادة: ❖

تعریف عام بموضوع البحث. 1.

أھمیة الموضوع في المجال العلمي أو المجتمع.2.

مبررات اختیار الباحث لھذا الموضوع.3.

مثال : دراسة مقاومة نوع من البكتریا التي تصیب المسالك البولیة لمضاد حیوي معین.

لكتابة مقدمة لھذا الموضوع نقوم بكتابة :❖

1. مقدمة عامة عن المرض أو المشكلة الصحیة.                2. البیانات الوبائیة (Epidemiology) إن وُجدت.

3. أھمیة المشكلة في المجال الطبي أو الصحة العامة.
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وعلیھ سوف تكون المقدمة:

"تعُدّ التھابات المسالك البولیة إحدى أكثر الأمراض شیوعاً في الممارسة السریریة، وتمثل ما یقارب 

40% من العدوى المكتسبة في المستشفیات. ویعُتبر تزاید المقاومة البكتیریة للمضادات الحیویة تحدیاً 

رئیسیاً في علاج ھذه الالتھابات (مصدر علمي) ."
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ماذا تتضمن المقدمة ؟؟

1. خلفیة الدراسة

تشرح الخلفیة النظریة للموضوع وتبین تطوره وأھمیتھ، مع الاستشھاد بمصادر 

علمیة. یشمل ھذا الجزء: 

حقائق ومعلومات علمیة عن الموضوع.❖

مشكلات موجودة في الواقع.❖

❖(GAP) دراسات سابقة مختصرة تبرز الفجوة العلمیة



6

2. مشكلة الدراسة

ھي أھم عنصر في الفصل الأول. یجب أن تكتب بصیغة توضح:

ما المشكلة؟         لماذا ھي مشكلة؟            ما أثرھا؟            لماذا تحتاج إلى بحث؟

مثال طبي لصیاغة المشكلة:

"على الرغم من استخدام اختبار HbA1c بشكل واسع لتشخیص داء السكري، إلا أن تأثیر فقر 

الدم بعوز الحدید على دقة ھذا الاختبار لا یزال غیر واضح. وقد أظھرت نتائج متباینة في 

الدراسات السابقة، مما یستدعي تقصّي العلاقة في بیئتنا المحلیة."
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3. أھداف الدراسة
 تنقسم إلى:

الھدف العام : یكُتب بصیغة شاملة تغطي الفكرة الكبرى.•

مثال : تقییم العوامل السریریة والمختبریة المرتبطة بارتفاع معدل ALT لدى مرضى الكبد الدھني غیر الكحولي."

•…To determine:الأھداف الخاصة : یجب أن تكون واضحة، قابلة للقیاس، ومباشرة، وغالباً تبدأ بالفعل

…To identify…To examine

مثال: - تحدید العلاقة بین مؤشر كتلة الجسم (( BMI)ومستوى  ALT لدى المرضى.

- دراسة تأثیر مستویات الدھون الثلاثیة (Triglycerides ) على إنزیمات الكبد.

.ALT بارتفاع HOMA-IR) ) تقییم ارتباط مقاومة الإنسولین -

مقارنة مستویات ALT بین المرضى ذو درجات مختلفة من شدة الكبد الدھني باستخدام السونار.



Any questions?
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